Hans Sitt

STUDII rentre VIOARA

Op. 32
Editie de prof. Alexandru Theodorescu si prof. Ginetta Banica

Caietul I - 20 de studii in pozitia I

GRAF%ART



Scurta biografie

Hans Sitt s-a ndscut la Praga in ziua de 21 septembrie 1850. Tatal sau, Anton Sitt,
era de profesiune lutier.

In casa tatilui siu a deprins dragostea pentru instrumentele muzicale si in mod
special pentru vioard, al cdrui studiu I-a inceput din frageda copilarie. La varsta de 15 ani
el obtine diploma de absolvent al Conservatorului din Praga, iar la varsta de 17 ani,
devine concertmaistru al Orchestrei simfonice din Breslau (Wroclaw).

Intre anii 1870-1873, activeaza ca sef de orchestra la Breslau si Praga, apoi din
1873-1880, ocupa locul de dirijor al orchestrei orasului Chemnitz. Mai tarziu este angajat
ca director al unei orchestre particulare la Nissa unde activeazd pand la desfiintarea
acesteia.

In anul 1883 este numit profesor de vioard la Conservatorul din Leipzig, unde se
stabileste definitiv, desfasurand in afara activitatii sale de profesor si o bogata activitate
artistica. Sub Indrumarea sa se organizeazd in acest oras renumitele «concerte populare»
de la Palatul de cristal: Sitt devine director al «Societitii Bach» si face parte, ca violist, din
renumitul cvartet de coarde «Brodskyy.

El moare in ziua de 18 martie 1920 in orasul Leipzig, dupa o rodnica si neobosita
activitate (de peste 50 de ani) ca interpret, pedagog, compozitor si sef de orchestra.

Hans Sitt a compus numeroase si variate lucrari muzicale. De la el ne-au ramas:
lieduri, piese pentru pian, 2 concerte si 1 concertino pentru vioard, precum si un
insemnat numar de studii destinate acestui instrument.

Cele 100 de studii pentru vioara op. 32 sunt considerate ca deosebit de pretioase
in studiul viorii siin special pentru deprinderea pozitiilor fixe I-VIL.

In lumina pedagogiei instrumentale moderne, care urmaireste formarea
concomitenta a unei solide tehnici de baza si a simtului muzical-artistic la tinerii elevi, in
editia aceasta am procedat la extinderea studiilor prin aplicarea unor modele de studiu
(variante). In cadrul fiecarei lectii, variantele de studiu apar insotite de explicatii sumare.
Menirea acestor variante si explicatii este de a ajuta la dezvoltarea rationala si progresiva a
posibilitatilor tehnice si a resurselor naturale ale instrumentistilor care abordeaza aceste
studii.

In acest scop, am considerat ca necesara o regrupare mai judicioasa a studiilor din
caietul I numerotate de la 1-20, recomandand ca exersarea lor si se facd in ordinea
urmatoare:

Lainceput studiile din tonalitatea do major, adica: 5, 7,12 s11, dupa care urmeaza nr.
13 (Ja minor); apoi 6, 14, 19 si 2 (so/ major), 10 s1 15 (fa major), 16 (re minor), 18, 20 si 3 (re
majon), 9 s14 (si bemol major) $1 11 $1 17 (la major). In exersarea studiilor nr. 12, 3 si 4, scrise in
tonalitati diferite si avand o structurd melodica cantabila, vom urmari expunerea
continutului lor muzical-expresiv prin frazare artistica i nuantare potrivita.

In ceea ce priveste variantele de studiu, ele urmaresc mai multe obiective, si
anume:

a) adaptarea elevului incepator la sistemul de studiu aprofundat pe fragmente,
celule ritmico-melodice;



b) dezvoltarea indemandrii elevului de a intrebuinta arcusul in diferitele sale
portiuni, precum siin combinarea trasiturilor de arcus;

c) alternarea trasaturilor de arcus /gato cu cele separate, prin aplicarea celor doud
trasaturi de baza: détaché si martellato,

d) obisnuirea elevului, prin variantele ritmice aplicate aceluiasi studiu, cu exersarea
simultana a mai multor specialititi de arcus, cu executia unor grupari ritmice mai dificile;

e) obtinerea unei bune tehnici a mainii stangi, prin controlul continuu al asezarii si
caderii degetelor pe coarde;

f) subordonarea tehnicii instrumentale scopului de reliefare si punere in valoare a
continutului muzical.

Pentru familiarizarea elevului cu tonalititile in care sunt scrise studiile cuprinse in
acest caiet, este bine ca el sa cunoasca gamele si arpegiile respective.

De aceea, recomandam ca Inainte de a se trece la exersarea studiului propus, sa se
cante de cateva ori gama si arpegiul tonalitatii acestuia. Studiul gamelor si arpegiilor
precum si studiul pe variante ritmico-melodice aritat in mod detaliat, la fiecare studiu in
parte, trebuie sa constituie pentru oricare instrumentist nu numai un exercitiu tehnic al
degetelor siarcusului, ci o posibilitate de control muzical.

Studiile de fatd, cu extinderea obtinutd prin variante, ofera elevului posibilitati
multiple. Astfel, dacd In forma originald un studiu avea destinatia strictd ca studiu
pregatitor de tril sau duble-coarde, prin variante, el poate fi aplicat cu eficacitate pentru
studiul dezvoltarii miscdrilor din incheietura, /gato-ului, détaché-ului, staccato-ului sau al
valorilor punctate.

Prezenta acestor variante, care oferd posibilitati de extindere, precum si detaliile
tehnice abordate sunt rezultatul unui sistem de studiu minutios verificat in decursul
carierei mele pedagogice.

Prof. Alexandru Theodorescu
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Acest studiu, construit pe secvente modulante, pretinde urmarirea concomitenta a desfasurarii
melodiei si a armoniei sale de baza.

Alteratiile care produc starea de modulatie trebuie intonate cu grijd, pastrandu-se cat mai mult
degetele pe coarde.

O deosebita atentie se va acorda distantei exacte ce trebuie mentinuta intre degete la executia
unor serii de intervale, avand sunete cu functii de sensibile (inferioare sau superioare), in acest caz,
nota sensibild va fi obtinuta printr-o foarte apropiata asezare a degetului care o executa fata de degetul
imediat superior (pentru sensibilele inferioare) siimediatinferior (pentru cele superioare).




